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GRUP A: S'IMPARTEIX EN CASTELLA
Objectiu del Curs

Fer accessible la inteldligencia artificial (IA) generativa a les persones adultes com a
manera de trencar la bretxa digital i perqué millore la seua qualitat de vida.

Resum del Curs

Mitjancant exemples senzills s'explica I'Us practic de la |IA generativa en drees que
afecten el quefer diari de la gent adulta. A més, durant el curs i a mesura que s'expose
el contingut, es van explicant de manera accessible a persones sense grans
coneixements informatics els termes clau relacionats amb la tematica. També es
dissipen dubtes i temors relacionats amb aquesta materia fascinant.

Temari i Desenvolupament del Curs

e Introducciod a la creativitat i a I'numor amb la IA generativa.

e LalA com a aliada contra la bretxa digital. Reflexid amplia sobre com la
tecnologia pot millorar la qualitat de vida de les persones adultes en
diversos aspectes.

e Exploracié detallada del potencial creatiu de la IA generativa, mitiangant
I'Us de les principals i més senzilles eines gratuites per a generar continguts
(text, imatge, audio, video, efcetera). Comparacio entre les diverses eines
que serveixen per a un mateix proposit, com el ChatGPT i Gemini.

e Exposicid d'exemples practics i personalitzats de I'Us de la IA aplicats a
arees com l'escriptura, la fotografia, I'art, la musica, la gastronomia, Ia
salut, I'esport o els viatges.

e FEticairesponsabilitat en|'Us de la IA generativa. Privacitat, riscos potencials
i com es poden mitigar.

Practiques

Si I'alumnat disposa d'una aula amb ordinador, podrd anar generant continguts (text,
imatge, audio, efcetera) a mesura que s'explica com fer-ho. També hi ha la possibilitat
que I'alumnat faca el curs usant ordinadors portatils propis —qui en tinga- i els telefons
mobils.
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