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Informacion General

Contacto

®© deportes@epsg.upv.es

O Informacion 962849439 / ext. 49439

) Atencion presencial

De lunes a viernes de 09:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00h

En Edificio A > Planta baja > despacho 14
ConsultaOnline  poli(Consulta)

Mas informacion

@ ~pp MiUPY
upvgandiadeportes € www.upv.es/deportes

Q Intranet

€) UPV Deportes Gandia




Informacion General

Socio de deportes

Periodos de tarifas

| Tarifas ANUAL | 1°CUARTI | 2°CUARTI | VERANO | BONO 30

Del 1 de septiembre al 31 de julio
Alumnado, PAS, PDIy personal de investigacion mixto del

csiC Gratuito

WMZIES  Del 1 de septiembre al 31 diciembre
Familiares de 1° grado mayores de 18 ahos de PAS y PDI

ersonal asimilado' 72 40 50 25 40
P PALIES  Del 1 de enero al 31dejulio
Alumni Plus UPV 155 85 95 30 55
NS Del 1 de junio al 31de julio
Personas externas con convenio con la UPV? 258 140 160 60 70
BONO 30 Un mes natural desde el dia de alta
Personas externas 412 240 260 80 120
Hijos e hijas menores de 25 afos, de alumnas victimas de Gratuito

violencia de género Ventajas para los socios de deportes

+ Reserva de instalaciones deportivas gratuita para

1. Se considera personal asimilado, el personal de las concesiones y empresas adjudicativas que desempefan su jornada laboral en la UPV, el personal de las Jugar con soclios.

empresas vinculadas a la CPly el personal externo de los institutos de la UPV. . Acceso sin cuota 3 las instalaciones de uso individual

2. Aquellos colectivos que tienen firmado un convenio en vigor con la UPV donde se incluya el acceso a los servicios del Area de Deportes.

« Acceso sin cuota o con cuota reducida a escuelas
Ten en cuenta que: deportivas. (segin deportes])

El estudiantado y el PTGAS y PDI son socios sin tener que tramitar el alta de socios. : ACC@SO sin cuota a las_actividades, competiciones
internas y selecciones UPV.

Puedes solicitar la devolucion de la cuota hasta 30 dias naturales antes del final del periodo matriculado siempre
que no hayas hecho uso de ninguno de los servicios que se ofrecen en exclusiva a los socios.

La asistencia sanitaria corre a cargo del seguro médico de cada usuario.

El Area de Deportes se reserva el derecho de modificar los programas deportivos para ajustarlos a la normativa

sanitaria vigente.



Instalaciones deportivas

AREA DE
DEPORTES



Instalaciones

Reserva de pistas

| Reserva de instalaciones
+ Reservaen Intranet o en la app.

« Anulacion de la reserva hasta 24 horas antes del
inicio de la actividad.

-

—, + No se permite el uso de instalaciones para fines
Aparcament .
profesionales.
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Horario de apertura de los edificios

EDIFICIO A Area de deportes (despachos 14y 15) de lunes a viernes de 08.36h a 21.30 h Mas informacion

EDIFICIO C Sala Fitness, actividades y vestuarios. De 08.30 a 21.30 h @ App MiUPY

Sala Polivalencte: Boulder, Campus Board y Tenis mesa. (5° planta). De
S 08.3022130h

S e 0 WA Fotbol sala, Baloncesto y Voleibol. De 89.00 a 21.30 h, de Lunes a Viernes, Intranet
previa reserva.

El Area de Deportes se reserva el derecho a cerrar temporalmente aquellas instalaciones que necesiten mantenimiento. _

& www.upv.es/deportes




Instalaciones

Pistas polideportivas Instalaciones de uso individual Mas informacion
@ /pp MiUPY
Accede a las pistas de: Accede a la sala de: & www.upves/deportes
- Futbol sala - Balonmano - Boulder Q Intranet
- Baloncesto - Tenis de mesa.
- Voleibol.

Acceso a las pistas Acceso a las instalaciones de uso individual

- Reservas limitadas a 1 hora diaria por usuario. - Acceso libre para la comunidad universitaria, previa
confirmacion y recogida de llaves en la oficina del

- Previa reserva en la Intranet, App Mi UPV u Area de Deportes.

oficina del Area de Deportes.

- Los externos tienen que reservar
presencialmente en la oficina.

- Las horas de reserva en oficina son de 8:30 a
21:30h.
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Actividades

Informacion general

Accede a las actividades segun el tipo de sesion, de acceso libre o con reserva de plaza segun el codigo marcado en
el horario de las actividades.

B Actividades con reserva de plaza semanal

Puedes reservar en laintranet o en la app de deportes hasta 10 sesiones diferentes de actividades, siendo 6 el
maximo en musculacion.

Si no asistes, tendras una falta'y no podras reservar durante 5 dias en esa misma actividad. Puedes anular la
actividad hasta 1 hora antes del comienzo para no ser sancionado.

B Actividades de acceso libre

Acceso directo por orden de llegada a la sala hasta completar el aforo. Puedes asistir a tantas sesiones como
quieras sin reservar plaza.

Ten en cuenta que:

Teclea tu nUmero de DNI en las pantallas tactiles de acceso que encontraras en las salas.

El Area de Deportes se reserva el derecho de anular o modificar las actividades o sesiones que no tengan

suficiente demanda.
Si el monitor lo considera necesario, se requerira un certificado médico para continuar con la actividad.
La asistencia sanitaria corre a cargo del seguro médico de cada usuario.

El uso inadecuado de robots para la reserva de plaza puede ser sancionado con inhabilitacion para la reserva.

Programa

Desde el 7 de enero al 30 de mayo.

Primer dia de reserva de plaza

Sabado 4 de enero a partir de las 10.00
Periodos especiales con reduccion de horario
Reduccion de horario en Fallas, junio y julio.

Durante el periodo de semana santa no se impartiran
actividades.

Forma de acceso
Sin inscripcion, hasta completar el aforo, o con
reserva de plaza semanal, segin la sesion a las

que quieras asistir.

Mas informacion
O AppMiUPV
@® www.upves/deportes

Q Intranet




Actividades

Sala de actividades

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
Pilates Yoga Crossfit
13301430 Cristina Carbonell Cristina Carbonell Francesc
15151615 Hipopresivos
Liena
18:00 -19:30

VIERNES

Reeducacion postural
Cristina Carbonell

I Actividades con reserva de plaza

B Actividades de acceso libre

Programa

Desde el 7 de enero hasta el 29 de mayo.
Reservas de plazas desde el 4 de enero a las

10.00 h en Intranet o App Mi UPV.

Forma de acceso
Sin inscripcion, hasta completar el aforo, o con
reserva de plaza semanal, segin la sesion a las

que quieras asistir.

Mas informacion
O AppMiUPV
@ www.upves/deportes

Q Intranet




Actividades

Sala de musculacion Bl Actividades de acceso libre

B Actividades con reserva de plaza

Programa

Del 7 de enero al 30 de mayo Desde el 7 de enero hasta el 30 de mayo.

Reservas de plazas desde el 4 de enero a las

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 10.60 h.

8.30-12.30 Sin monitor Sin monitor Sin monitor Sin monitor Sin monitor Forma de acceso

12.30-13.30 FRANCESC FRANCESC CAROLINA FRANCESC CAROLINA Del 7 de enero al 30 de mayo: Sin inscripcion, hasta
13.30 - 14.30 FRANCESC FRANCESC CAROLINA FRANCESC CAROLINA completar el aforo, o con reserva de plaza semanal,

segun la sesion a las que quieras asistir.

14.30-18.30 Sin monitor Sin monitor Sin monitor Sin monitor Sin monitor

18.30-19.30 CAROLINA JOAQUIN CAROLINA JOAQUIN CAROLINA

19.30-20.30 CAROLINA JOAQUIN CAROLINA JOAQUIN CAROLINA

20.30-2130 ROBERTO JOAQUIN CAROLINA JOAQUIN CAROLINA

Mas informacion
© App MiUPV
@ wwwupves/deportes

Q Intranet
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Fscuelas

Informacion general

I Futbol sala masculino

Lunes y miércoles de 20.00 a 21.30 h

I Baloncesto masculino

Lunes y miércoles de 20.00 a 21.30 h

I Voleibol masculino

Lunes y miércoles de 20.00 a 21.30 h

Ten en cuenta que:

I Fotbol sala femenino

LURIIR Martes v jueves de 20.00 a 21.30 h

I Baloncesto femenino

LUIVAKDE Martes y jueves de 20.00 2 21.30 h

Voleibol femenino

Martes y jueves de 20.00 a 21.30 h

HORARIO

« Teclea tu niUmero de DNI en las pantallas tactiles de acceso que encontraras en las salas de musculacion,

actividades y sala polivalente.

El Area de Deportes se reserva el derecho de anular o modificar las actividades o sesiones que no tengan

suficiente demanda.

Si el monitor lo considera necesario, se requerira un certificado médico para continuar con laactividad.

La asistencia sanitaria corre a cargo del seguro médico de cada usuario.

Las inscripciones estan abiertas siempre que queden plazas disponibles.

Programa Escuelas deportivas gratuitas anuvales

Desde el 1 de octubre al 30 de mayo.
Periodos especiales con reduccion de horario:
navidad, fallas y junio y julio.

Fechas de inscripcion

El programa es anual y continuo.
La inscripcion permanece abierta condicionado a

I la existencia de plazas.

Forma de acceso

Acceso con inscripcion para todo el periodo, siempre
que no cometas faltas de asistencia. Con 2 faltas de
asisitencia no justificadas se liberara tu plaza para otro
usuario.

Lugar

Pistas polideportivas

Mas informacion
© AppMiUPV
@ vwwwupves/deportes

Q Intranet
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Competiciones UPV

Informacion General

I Inscripciones a torneos

Los socios de deportes pueden inscribirse a tantas competicieones como deseen de forma gratuita, las personas que
no sean socios pueden tramitar la tarifa para cada liga o torneo.

=] L] '\\ W L __."
| x.l \.: \\ \.\_ __.-'L R
Copa N N —
o _ .\x\ o 3 “,
Futbol sala 2R L Sy
llll ] \'\\. \'\\. \'
. £ .'\ "Ill} \'-w x\.
Torneos S
bt & r,.-’
F !\ - .;".
Ajedrez, Baloncesto, Voleibol, Padel, Tenis, Tenis de mesa y Voley Playa. v R i
’ J
L _f.'"\\ 9, IIIK ik b %,
I Tarifas competiciones. I ___.f J,f Be jemsenacd)
I‘\\\ B -'"II r.-'III H \\\_\ \\. d
\ oaf St G TR
i l.f - R ‘-' ':x ."Ih x\ 5
COMUNIDAD =" W O e T
UNIVERSITARIANO ~ EXTERNOS o—F "\ e % o
50CI0S s
D [ F —— Sl
eportes de 20 4150 s, Sy
equipo I Sy 0 e S e
N, \.\-.:_-' g oo ::." ‘\\ \\\ L% LY
Deportes de 15 31 P W i B i o H\T E=
raqueta v A AN
Deportes 5 15.50 { e oo g g

individuales % g Mt By %

Inscripcion
Marzo de 2025
Inicio

Desde el 2 de abril.

Mas informacion
© AppMiUPV
@ www.upves/deportes

Q Intranet

iTe ayudamos a formar equipo!
Si no conoces gente con quien formar equipo,
inosotros te ayudamos!

Desde el 7 de enero, preséntate en deportes para
dejarnos tus datos.

Después, realizaremos una reunion con todos

los interesados (te avisamos por correo de la

fecha).




Competiciones UPV

Ligas y torneos

FORMATO FECHA HORARIOS

Inscripcion
Fotbol sala Copa Jueves, 8 de mayo Desde 12:30 h Marzo de 2025
Voley -Playa Jueves, 5 de junio 13:00 -15:30 h
Tenis mesa Miercoles, 2 de abril 1700 -20:00 h En tu Intranet o presencial en el Area de Deportes.
Boulder Miércoles, 2 de abril 1700 - 20:00 h
Torneo
Ajedrez Jueves, 3 de abril 12:30 -15:00 h Mas informacion
Voleibol Miércoles, 7 de mayo 19:00 - 21:00 h O AppMiUPV
Baloncesto Miércoles, 7 de mayo 19.00 - 21.00 h @® vww.upves/deportes
Q Intranet
iTe ayudamos a formar equipo!
Inscripciones a los torneos Si no conoces gente con quien formar equipo,

Los socios de deportes pueden inscribirse a tantas competiciones como deseen de forma gratuita, las personas que inosotros te ayudamos!
no sean socios pueden tramitar la tarifa para cada liga o torneo.

Desde el 7 de enero, preséntate en deportes para

I Copa dejarnos tus datos.

Futbol sala . .
Después, realizaremos una reunion con todos

I Torneos los interesados. (te avisamos por correo de la
Ajedrez, Baloncesto, Voleibol, Tenis de mesa, Boulder y Voley Playa.

fecha).
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e Sports

Campeonatos y ligas Otono Online

Abierto a la Comunidad Universitaria

Campeonatos

- Campeonato UPV Simracing: Gran Turismo 7
Plataforma PS4 y PSS

Calendario

1% carrera: 24 de febrero
2% carrera: 10 de marzo
3% carrera: 31 de marzo
42 carrera: 14 de abril

5? carrera: 5 de mayo
62 carrera: 19 de mayo

- Campeonato UPV simracing F123 ( Formula 1-23)
Multiplataforma

Calendario

1% carrera: 3 de marzo
2% carrera: 24 de marzo
3% carrera: 7 de abril

42 carrera: 28 de abril
5? carrera: 12 de mayo
6% carrera: 26 de mayo
72 carrera: 2 de junio

Las carreras de los campeonatos son a partir de las 22.00 h.

Inscripcion Campeonatos y ligas

Del 2 al 30 de septiembre.

Torneos Online

FC 24
Multiplataforma

B NBA2K23
Multiplataforma

[l Leagueof Legends
PC

[l Rainbow six
Multiplataforma

Fechas de Torneo

+10 de febrero: comienzo de FC24y LOL

«24 de febrero: comienzo de Rainbow six y NBA24
-Finales: del 5 al 26 de mayo.

Mas informacion

(® Normativa, seguimiento de resultados
y calendario en web y discord.

@ www.upv.es/deportes

-] Intranet

upPv

Torneos eSports Presenciales

| Torneo Active Gaming Interescuelas

['HHHEHOIR desde 15 dias antes

1. FC 24 + FUtstreet
2. NBA 2k 23 + Baloncesto 3x3

MODALIDADES

FECHAS DE

JUEGO 7 de febrerode 9 a 17 h.

Challenge UPV eSports

Feria de los eSports. Conoce y participa en las
diversas modalidades que se ofrecen en la
UPV.

[HHAEHOIR desde 15 dias antes

(RS SE 22 demayodel0a19

JUEGO

Streaming - Comentado por casters profesionales
upvgtsport

UPVeSportsFIFA

upvesportslol

UPVeSports
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Selecciones UPV

Informacion general

La UPV participa en los campeonatos universitarios oficiales junto a otras universidades. Insscripcion deportes de equipo.

Puedes formar parte de las selecciones UPV, inscribiéndote conforme a los criterios de seleccion de En septiembre de cada curso académico
cada modalidad deportiva.

Puedes obtener creditos ECTS por participar en las competiciones oficiales. En Intranet o presencial en el edificio 7C

Deportes individuales

Campeonato Autonomico de Deporte Universitario (CADU)

Deportes de equipo A través de Intranet o presencial en el edificio 7C.
Baloncesto - Balonmano - FGtbol - FOtbol Sala - Padel - Rugby 7 - Tenis - Voleibol - Del 2 de septiembre al 25 de octubre: (CERRADO])
Competiciones de octubre a febrero. Final de |a liga el 12 de marzo Ajedrez - Cross - Badminton - Frontenis - Tenis de
Deportes individual Mesa - Squash - Deportes de Combate - Escalada

eportes individuales - Esgrima - Goalball - Golf - Natacion - Orientacion
Ajedrez - Atletismo - Cross - Badminton - Frontenis - Tenis de Mesa - Squash - Deportes de combate -Pelota Valenciana - Remo - Surf - Trail - Ultimate
-Escalada - Esgrima - Goalball -Golf -- Orientacion - Pelota Valenciana Remo - Surf - Trail - Ultimate
-Natacion - Tiro con arco - Triatlon - Vela - Voley-Playa - Del 2 de septiembre al 25 de enero:
Competiciones de noviembre a mayo

petd v y « Atletismo - Halterofilia - Hipica - Tiro con arco -
Triatlon - Vela - Voley-Playa

Campeonatos de Espaia Universitarios (CEU) Campeonatos Internacionales Universitarios Mas informacion
CEU 2025 SegOn criterios de Se|ecci()n UPV y @ Criterios de S@'ECC]OI’\.
De febrero a mayo segin modalidad deportiva en funcion de las convocatorias de @ www.upv.es/deportes
. . : competiciones.
Deportes segin convocatoria del Consejo ] Intranet
Superior de Deportes.




Selecciones UPV

Deportes de equipo

Consulta los criterios de seleccion para cada modalidad deportiva y si se ajusta
a tu perfil deportivo, inscribete en las fechas indicadas para formar parte de las
competiciones oficiales universitarias representando a la UPV.

Deportes de equipo
En septiembre de cada curso académico.
En Intranet o presencial en el edificio 7C.

Todos las personas inscritas recibiran un e-mail con

Solo puede participar el alumnado de titulaciones oficiales de la UPV. l2 cita para las pruebas o rellenar un cuestionario

Una vez finalizada la inscripcion, los entrenadores de las diferentes modalidades
citan por email indicando dia y hora para realizar las pruebas de seleccion en
funcion de las necesidades del equipo y el nivel deportivo.

Calendario liga CADU BLOQUE! |BLOQUE?2

FUTBOL, FUTBOL |[BALONMANGO,

SALAY VOLEIBOL, PADEL Y
BALONMANO TENIS

| Horarios de entrenamiento
A partir del 1de octubre, solo para los deportistas seleccionados

S0 TSE 5 de febrero UVEG-UPV  UPV-UVEG
BALONCESTO FEMENINO Miércoles - 14.00 FUTBOL SALA MASCULINO Jueves - 12.00h RN o0 o rcbrero | UPVIUMH UMH-UPV
BALONCESTO MASCULINO Miércoles - 15.30 PADEL FEM. Y MASC. Miércoles - 20.00h CEUULEURN 4 de marzo 1Y 2° DE GRUPO
12 de marzo En Alicante

BALONMANO FEMENINO Martes - 18.30 RUGBY 7 FEMENINO Miércoles - 18.30h
BALONMANO MASCULINO Jueves -12.00 RUGBY 7 MASCULINO Miércoles - 19.00h RUGBY 7
FUTBOL FEMENINO Martes - 16.00 TENIS MASC. Y FEM. Martes - 16.00 h MASCULINO FEMENING

. Lunes - 19.30hy Polideportivo Sindical Campo Rugby UJI
FUTBOL MASCULINO Martes - 14.00 VOLEIBOL FEMENINO Viernes - 20.00h ATV 10 00-13.00 10.00-13.00
FUTBOL SALA FEMENINO Jueves - 1400 VOLEIBOL MASCULINO Miércoles - 21.00h a 22.30h Polideportivo Quatre Polideportivo Quatre

JORNADA 2

Carreres

10.00-13.00

Carreres

10.00-13.00



Selecciones UPV

Deportes individuales

Consulta los criterios de seleccion para cada modalidad deportiva y si se ajusta
a tu perfil deportivo, inscribete en las fechas indicadas para formar parte de las
competiciones oficiales universitarias representando a la UPV.

Inscripcion del 2 de septiembre al 25 de octubre ( Cerrado)

Ajedrez - Cross - Deportes de Combate - Badminton
- Escalada - Frontenis - Tenis de Mesa - Squash -
Esgrima - Golf - Goalball- Natacion - Orientacion -
Pelota Valenciana - Remo - Surf - Trail - Ultimate

Inscripcion del 2 de septiembre al 25 de enero

Atletismo - Halterofilia - Hipica - Tiro con arco -
Triatlon - Vela - Voley-Playa

Inscripcion

A través de Intranet o presencial en el edificio 7C.

Calendario de competicion

A determinar. Desde enero hasta mayo.
(excepto surf en octubre- noviembre].
Pendiente de publicacion del CSD
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Programa de alto nivel

Informacion general

Oficina de atencion al deportista de alto nivel Solicitud de alto nivel
Si eres deportista de alto nivel o de élite (BOE, DOGV, UPV) o Selecciones UPV, te ayudamos a e Haznos llegar tus solicitudes con las
compaginar las obligaciones académicas y deportivas mediante: necesidades de apoyo que tengas a través de
_ o . ) polisolicita.
- Aplazamiento de practicas « Aplazamiento de examenes o P st licitudes d d :
g : : resenta tus solicitudes de ayudas y premios
« Acceso a sala de musculacion « Cambio de horarios de grupos : ) yP
Avud o en el registro general de la UPV
« Ayudas economicas
Ayudas econémicas UPV Mas informacion \
\
Para los deportistas que hayan destacado en los campeonatos universitarios y las & www.upv.es/deportes Q ;
competiciones oficiales. Bonificacion en la tasa de la matricula de los estudios que curses. \
“\ 1“; \
- 3 ayudas de excelencia de hasta 2.000 euros NPT s
- 52 ayudas de élite de hasta 750 euros \
e e ———. e, Trene A ¢ 1;
Proxima convocatoria en marzo de 2025 o : A & s ¥
1 A\ AV f;‘ ,j\\ ‘\ \ f"
% \ A SO AN \ \ ,‘:‘r A
Premios Fundacion Trinidad Alfonso 74 \\ WAAN ek Feres N
i\ o \\ \Y “{\ \ ;s’ :_,f'" P — O “ \
+ Dos premios de 1000€ para el/la mejor deportista UPV que haya compaginado sus estudlos / N Nafleh of F5 \ \ e
con la practica deportiva de alto nivel. e ] "N Mo N\ Cag T e, o g < 3
) PR } \ \ ,4"{ 7 7 ‘_.: % 7 \ \ 1."’ T
Proxima convocatoria por determinar en septiembre _;‘ AA i Mot M\ 8 \ A X 5
Y A i i 7 { . :r' ‘;/ """"""""" \ _,’" M S A
N, >, 1’ \ » / 7 \ \ 7 £
« Dos premios de 2000 € para el/la mejor deportista egresado/a entre las umver&dzﬁi """"" de®, ‘/ “““““““““““““““““ ft g dedin. g AL WL LW N
la Comunidad Valenciana que mejor haya compaginado sus estudios con la practica depé’ft‘i'\'/'"a ””” e\ /[ s
Proxima convocatoria por determinar en septiembre '\ b B A P
o } 7S\ 7\ 7 .
rd 1:‘1 ‘_“t‘ ~~~~~~~~~ \ Drondou
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Fventos

Abiertos a toda la comunidad universitaria

Trofeo Active Gaming interescuelas

7 de febrero

Participa representando a tu Centro en la competicion mas
activa de e Sports.

Inscribete en la delegacion de alumnos de tu Escuela o
Facultad.

Trofeo Intercampus

3 de abril en el campus de Alcoy

Competicion entre los campus de Alcoy, Gandia
y Vera en las modalidades de baloncesto, futbol
sala y voleibol.

Trofeo UPV

22 de mayo

Dia del deporte en la UPV. 12 horas de maxima accion
deportiva.

Participa representando a tu Centro en la competicion mas
preciada del ano. Inscribete en la delegacion de alumnos de
tu Escuela o Facultad.

........
“““““““
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XII Circuito de Carreln'.és‘UP\/;;"{ L

Si tienes el dorsal del Cir\;"tuj’ito UPV has de torrer— 3

con ese dorsal. Si no lo tienes puedes recoger el
dorsal para la Carrera de la Dona desde 15 dias
antes.

Si corres en las tres carreras, obtienes la bolsa del

»

~~~~~~~~~~

.......

~~~~~~~

X1l Carrera de la Dona UPV 4,5K|
6 de marzo alas18.30 h
Salida desde la pista de
atletismo

Trofeo de Vela UPV

17 y 18 de mayo

Pasa un fin de semana disfrutando de la Vela.
Inscribete en la bolsa de tripulantes y navega en
las embarcaciones que participan en la regata.

Chalenge UPV eSports

22 de mayo

Feria de los eSports donde conocer y participar en
las diversas modalidades de eSports de la UPV.

Evento presencial de 10.00 a 19.00 horas.

Dia Internacional de la actividad fisica

6 de abril

Celebramos este dia
especialmente promoviendo
la salud a través de |la
actividad fisica.

iAtento a la programacion!

Gala del Deporte
12 de junio. Auditorio Alfons Roig

Gala homenaje a los deportistas
destacados de la UPV.
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Deporte Inclusivo

Si quieres practicar deporte inclusivo, especialmente pensado para personas con diversidad funcional, puedes
integrarte con los clubs deportivos conveniados que realizan su actividad en la UPV.

| ABall

Martes de 14.30 2 16.30 y
jueves de 16.00 a 17.00
Pabellon deportivo - Edificio 6A

| Pelota Valenciana Adaptada

HORARIO Miércoles de 15.00 2 18.00

LUGAR Trinquet - Edificio 9A

| Ciclismo Adaptado

Martes de 11.30a13.30 y
jueves de 10.30 a 12.30
Pista de Atletismo - Edifcio 7C

| Baloncesto en silla.

HORARIO Miércoles de 15.30 a 17.30 y sabados de 11.00 a
12.30
Pabellon deportivo - Edificio 6A

| Baloncesto para discapacidad intelectual

Martes de 173021830 hy
sabados de 9.30 a 11.00 h.
Pabellon Polideportivo. Edificio BA

| Rugby en silla.
Lunes y miércoles de 17.30 a 19.30 y viernes
HORARES de 1000 212.30
LUGAR Pabellon de la Malvarrosa

Acceso a deporte Adaptado

Escribe un correo electronico para conocer
las condiciones de acceso a las diferentes
modalidades deportivas.

deportes@upv.es

Padel enssilla

Equipo A: miércoles de 10.00 a 13.00
Equipo B: jueves de 14.30 a 15.30
Pista de padel-

Tenis en silla. AEEPIM

martes de13.00 a14.30 y
HORARIO jueves de 18.00 2 20.00

LUGAR Pista de tenis
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Deporte Federado

Si quieres practicar deporte federado, puedes formar parte de la seccion deportiva de la UPV o integrarte con
los clubs deportivos conveniados.

Deportes de equipo

Deportes individuales

ANIMACION DEPORTIVA sdanimadoras@upvnet.upv.es BALONMANO MASCULINO El Pilar - UPV
pepechulia@gmail.com
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