
 
 

 
 

A través de este taller presencial 

eminentemente práctico aprenderemos cómo 

funciona su mente a la hora de aprender y de 

memorizar. Se introducirán algunas técnicas 

de memorización de datos y/o secuencias y 

se explicará cómo éstas actúan en cada fase 

del aprendizaje para que este se transforme 

en un proceso más rápido, creativo y fácil. 

Asimismo, se unirán todos estos conceptos al 

de “técnicas de estudio”, para de esta manera 

conseguir una aplicación práctica avanzada 

de lo tratado en el mismo.

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Taller de Memorización y Técnicas de Estudio. 

 

 
 

Economista. Profesionalmente dedicado a la industria 

gráfica. Vocacionalmente dedicado a ayudar a las personas. 

Voluntario formador de Desata TU Potencial desde 2011, 

habiendo desarrollado talleres de inteligencia emocional, 

comunicación y técnicas de alto rendimiento con 

especialización en gestión del tiempo, productividad, 

memorización y lectura rápida.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Miguel Costa. 

 

 
 
 
 
 

 
Fecha: 27/01/2025 
Hora: 18,30 – 20,30 

Lugar: Aula S01 – 
Planta Baja – UPV 

ETISADI – 
Edificio 7B – 

Escuela Superior 
Aeroespacial y de 
Diseño Industrial. 

 Patrocinios  
 

 

 

Ayudamos a que las personas aprendan a ser felices Desata Tu Potencial 

Taller 

Taller de Memorización y 

Técnicas de Estudio 

Miguel Costa 

Inscripción 


