
 
AL APRENDIZAJE DEL ESTUDIANTADO DE LA  

más info en: https://www.ice.upv.es

plan de apoyo

... te esperamos
CUADERNOS ICEBOLETÍN 

"mat         s" 

Explora nuestra web en el apartado GREM, elige entre
los recursos que hay para estudiantes y/o tutores/as.
  

acompañamiento

recursos

El Plan Integral de Acompañamiento al
Estudiante (PIAE+)  te ofrece una
diversidad de acciones formativas como:

entra formación actividades

DE TUTORES

GUÍAS BUENAS
PRÁCTICAS

MATERIALES
AUTOINSTRUCTIVOS 

REPOSITORIO

Más información en: https://piae.blogs.upv.es/ 

UPV, 2023 Ángela Carabal  CC BY-NC

https://www.ice.upv.es/
https://piae.blogs.upv.es/


EMOCIONAT-e

Te ofrecemos orientación psicopedagógica
personalizada y confidencial a través del Gabinete de
Orientación Psicopedagógico Universitario (GOPU), en
temas como:

  
MEJORAR 

TÉCNICAS PARA 
OPTIMIZAR 

RENDIMIENTO
ORIENTACIÓN

ACADÉMICA

CONTROLAR
LA ANSIEDAD Y

MANEJAR EL
ESTRÉS 

AFRONTAR
PROBLEMAS DE 

RELACIÓN

IMPLICAT-e

MEJORAR TU 
AUTOESTIMA

Pide tu cita a través de  intranet.     

Espacios formativos en los que puedes participar a
través de talleres, webinars, charlas, etc. Inscríbete  en
nuestra web https://www.ice.upv.es ,  apartado de
estudiantes .  Esta formación se te reconoce por
créditos por actividades en estudios de grado. 

formación

sostenible

internacional

relevantevital

excelente

contexto

modelo formativo
pilares 
básicos 

ASESORAMIENTO

ACOMPAÑAMIENTO

FORMACIÓN

asesoramientometas
estratégicas 

perspectiva

UPV te sitúa a ti ,  estudiante, y a tu
formación, en el centro de sus objetivos.

Te apoyamos con una formación
personalizada, de calidad y adaptada a
tus expectativas, para impulsar tu
rendimiento académico y reforzar tu
compromiso social.  

RECURSOS

Potenciamos tu implicación como estudiante para
aumentar tu confianza y favorecer un aprendizaje activo,
colaborativo y autónomo. En definitiva, que tomes
conciencia de ti mismo/a o de tu persona para lograr el
cambio en un mundo abierto, fluido y cuestionado.

cuidamos tu
salud mental

optimizamos tus
habilidades pedagógicas

 

apoyamos tu
desarrollo académico

potenciamos tu
comunicación interpersonal

 

Conviértete en protagonista de tu
aprendizaje. Ahora tienes la
oportunidad de desarrollar tus
habilidades didácticas y contribuir a la
formación integral de tus
compañeros/as.

IMPLICAT-e

EMOCIONAT-e

FORMAT-e

COMUNICAT-e

A través de diferentes estrategias para
potenciar los procesos de
comunicación interpersonal, parte
esencial en el ámbito social.
 

Con este espacio ponemos el foco en tu
bienestar emocional, psicológico y
social.  

Mediante temáticas  y modalidades
formativas para el desarrollo de
competencias transversales y
estrategias de aprendizaje. 

FORMAT-e

COMUNICAT-e

https://www.ice.upv.es/

