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L’ecologia a casa 

Persones de totes les edats i estatus socials practiquen l’ecologia des de la 

llar en la mesura de les seues possibilitats: demanen pel consum d’energia 

i les emissions de gasos hivernacle a l’hora de triar una nevera, es miren 

les etiquetes del detergent per optar pels que no duen fosfats, es preocupen 

pel consum d’aigua del rentaplats. Amb gestos d’aquesta mena, aquests 

ciutadans estan fent que un altre món siga possible. Cal actuar des de 

l’àmbit domèstic per aturar problemes globals: col·locant un cartell al 

portal per evitar la publicitat massiva, que provoca malbaratament de 

paper, incorporant mecanismes de reducció del consum d’aigua a la llar, 

triant productes naturals per equipar els espais o aprofitant millor la llum 

del sol per reduir la despesa elèctrica. Les oportunitats d’acció se 

succeeixen al llarg del dia. I sense eixir de casa. 

Font: José Luis Gallego, Ecologia per a tothom, Barcelona, Columna, 2004 
(adaptació) 
Nombre de mots:  137 
Observacions: text expositiu-argumentatiu; dificultat sobretot amb les esses, els 
accents i les dièresis, però no molt difícil per a aquest nivell 
 
 


