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La societat de l’oci 

Ho recorde com si fóra ahir. Les ràdios i les televisions ens van 

bombardejar, no fa molts anys, amb un advertiment unànime i imperatiu: 

"Hem de preparar-nos per a la societat de l'oci!". Gràcies a la nova 

tecnologia, deien, prompte treballaríem menys hores i per tant disposaríem 

de més temps lliure. Era indispensable, doncs, que ens preparàrem, que 

triàrem aficions, que decidírem si ens dedicaríem a aprendre coses noves, a 

una tasca d'interés social o al bricolatge. Perquè si no sabíem com omplir 

el temps d'oci, el perill de la frustració i del trastorn psíquic era ben 

evident. Avui, però, el que és evident és que aquell temps d'oci anunciat no 

el veiem per enlloc. Al contrari: en general ara hem de treballar més hores 

que abans. 

Font: Josep Maria Espinàs, “I de l'oci anunciat, ¿què?”, El Periódico, 06-07-05 
(adaptació) 
Nombre de mots: 127 
Observacions: text assagístic expositiu-argumentatiu; dificultat sobretot amb les 
sibilants i els accents 
 
 


